
2026年度 サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者研修 募集案内 

（基礎研修・実践研修・更新研修） 

実施主体：一般社団法人あそびて（福岡県指定研修事業者） 

 

【重要】申込期間 

申込期間 令和 8年３月１９日～令和 8年４月３０日 

申込方法 WEB 申込のみ（詳細は「5.申込方法」参照） 

受講決定通知 令和８年 5月上旬～中旬 

 

1. 受講資格 

以下で、受講を希望する研修の受講資格を確認してください。 

サービス管理責任者 
指定障害福祉サービス事業所において、サービス管理責任者として従事しようとする

者で、①の実務経験を有する者 

児童発達支援管理責任者 
指定障害児入所施設及び指定障害児通所支援事業所において、児童発達支援管理責任

者として従事しようとする者で、②の実務経験を有する者 

⚫ 基礎研修を受講する方 

対象者 

・ 今後、サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者として働きたい方 

・ 必要な実務経験年数を満たしている方（2026年 3月末までに満たす見込みを含む） 

・ 基礎研修をまだ受講していない方 

業務内容 
当該研修申込に必要な実務経験年数 

① ② 

相談支援業務 ３年（勤務日数 540日以上） 

直接支援業務（社会福祉主事任用資格等あり） ３年（勤務日数 540日以上） 

直接支援業務（社会福祉主事任用資格等なし） ６年（勤務日数 1,080日以上） 

国家資格等による業務に従事している者 

通算３年以上 通算 5年以上 

国家資格取得後 通算１年 

実務１年 

(勤務日数 180日以上) 

国家資格取得後 通算 3年 

実務１年 

(勤務日数 180日以上) 

※詳細は別添資料【サービス（児童発達支援）管理責任者の要件となる実務経験について】を参照してください。 

 

⚫ 実践研修を受講する方 

基礎研修修了後、以下のいずれかに該当する方が対象です 

タイプ A（実務経験２年） 基礎研修修了後、２年以上（360日以上）の実務経験がある方 

タイプ B（実務経験 6ケ月） 
基礎研修受講時に既に実務経験要件を満たしており、個別支援計画作成業

務 に 6ヶ月（90日）以上従事し、指定権者に届出がある方 



タイプ C（更新切れ） 
2019年 3月末以前の旧カリキュラム修了者で、2024年 3月末までに 更

新研修を受講していない方、または更新研修の期限が切れた方 

⚫ 更新研修を受講する方 

対象者 
実践研修または前回の更新研修修了後、サービス管理責任者等として現に従

事している方、または従事しようとする方 

更新時期 
５年ごとに受講が必要  

※専用ホームページの「更新期限早見表」を参照 

2. 各研修の概要と受講の流れ 

⚫ 研修の目的 

本研修は、障害者総合支援法及び児童福祉法の適正かつ円滑な運営に資するため、サービスや支援

の質の確保に必要な知識・技能を有するサービス管理責任者・児童発達支援管理責任者を養成するこ

とを目的としています。 

 

⚫ 研修で学べること 

基礎研修 

・ サービス提供の基本的な考え方  

・ 個別支援計画の作成方法とポイント 

・ 利用者主体のアセスメント手法 

実践研修 

・ モニタリングの実践的手法 

・ 個別支援会議の運営方法 

・ 人材育成とチームマネジメント 

・ 多職種連携・地域連携 

更新研修 

・ 障害福祉施策の最新動向 

・ サービス提供の自己検証 

・ スーパービジョンの理論と実践 

3. 定員・受講料 

⚫ 定員 

 前期 後期 

基礎研修 ２４０名 調整中 

実践研修 ２４０名 調整中 

更新研修 1日程４８名 調整中 

※申込者数が定員を上回った場合は、表記日程以外での受講をご案内する場合があります。（先着順ではありません） 

⚫ 受講料 

基礎研修 ３０，０００円 

実践研修 ３０，０００円 

更新研修 ３０，０００円 

当法人は免税事業者のため、現時点では消費税をいただいておりません。今後課税事業者になった際には改めて告知いたします。 

  



【重要な注意事項】 

 ・受講料の納入方法・期限は、受講決定通知にてご案内します。 

 ・受講料振込後のキャンセルによる返金は一切いたしません。 

 

⚫ チャレンジ継続割 

当法人では、「基礎研修」「実践研修」「更新研修」を受講された方に、専門コース別研修の受講料割引制

度（チャレンジ継続割）を提供しています。 

（いずれかの研修を受講された場合、専門コース別研修（障がい児支援・意思決定支援・就労支援研修）の

受講料を１割引きとさせていただきます。） 

学びを深めるための研修費用がお得になりますので、ぜひご活用ください 

4. 研修日程一覧（前期） 

① 各研修の研修内容は同じです。 

② 受講希望日程を第３希望まで選択し、申し込みを行ってください。 

③ 開催日時は予定のため、応募状況等によって変更になる可能性があります。 

※ 募集人数が多数となる場合、表記日程以外での受講をご案内する場合があります。 

④ 事前の動画視聴、事前課題の提出はございません。 

（厚生労働省の定めるカリキュラムの時間数は満たすプログラムとなっています） 

 

■ 基礎研修（2日間・各回 48名） 

会場：天神チクモクビル（〒810-0001 福岡県福岡市中央区天神３丁目１０−２７） 

回 １日目 ２日目 時間 基礎研修申込フォーム 

第１回 5月 25日（月） 5月 26日（火） 

全日 

9:30～18:30 

（予定） 

 

第 2回 6月 19日（金） 6月 20日（土） 

第 3回 7月 30日（木） 7月 31日（金） 

第 4回 8月 28日（金） 8月 29日（土） 

第 5回 9月 28日（月） 9月 29日（火） 

※後期日程は調整中（福岡市・北九州エリア） 

 

■ 実践研修（2日間・各回 48名） 

会場：天神チクモクビル（〒810-0001 福岡県福岡市中央区天神３丁目１０−２７） 

※第 3回のみ、リファレンス大博多ビル貸会議室（〒812-0011 福岡県福岡市博多区博多駅前２丁目２０−１ 11F） 

回 １日目 ２日目 時間 実践研修申込フォーム 

第１回 5月 28日（金） 5月 29日（土） 

全日 

9:30～18:30 

（予定） 

 

第 2回 6月 22日（月） 6月 23日（火） 

第 3回 7月 24日（金） 7月 25日（土） 

第 4回 8月 31日（月） 9月 1日（火） 

第 5回 9月２４日（木） 9月２５日（金） 

※後期日程は調整中（福岡市・北九州エリア） 



■ 更新研修（2日間・各回 48名） 

会場：福岡市中央区近辺 

回 １日目 ２日目 時間 更新研修申込フォーム 

第１回 6月 16日（火） 6月 17日（水） 

全日 

9:30～18:30 

（予定） 

 

日程調整中 

※後期日程は調整中（福岡市・北九州エリア） 

 

5. 申込方法 

■ 申込期間 

令和 8年３月 1９日（木）～令和 8年 4月３０日（金）17：00必着 

※締切日時以降は、いかなる理由があっても受付できません 

 

■ 申込方法 

WEB 申込のみ受け付けています。以下の手順でお申し込みください。 

ステップ１ 専用ホームページにア

クセス 

https://www.asobitefukuoka.com/ 

または QRコードから 

【基礎研修】 【実践研修】 【更新研修】 

   

 

ステップ２ 受講資格を確認 必要な実務経験や要件を満たしているか確認 

ステップ３ 必要書類を準備 実務経験証明書等（研修により異なります） 

ステップ４ 申込フォームに入力 ① 研修受講者の申込を各研修「申込フォーム」から入力 

② 第３希望まで日程を選択し、必要書類をアップロード 

ステップ５ 申込完了 受付完了メールが届きます 

 

■ 受講決定について 

通知時期 2026年 5月上旬～中旬 

通知方法 郵送にて通知 

選考方法 先着順ではありません。必要書類の不備なくお申し込みください。 

 

 

https://www.asobitefukuoka.com/


6. 研修内容（カリキュラム） 

厚生労働省の定めるカリキュラムに基づいた研修内容です。 

■ 基礎研修（計 15時間） 

科目 時間 

1. サービス管理責任者等の基本姿勢とサービス提供のプロセスに関する講義 

7.5時間 

・ サービス提供の基本的な考え方 

・ サービス提供のプロセス 

・ サービス等利用計画と個別支援計画の関係 

・ 利用者主体のアセスメント 

・ 個別支援計画作成のポイントと手順 

２. サービス提供プロセスの管理に関する演習 

7.5時間 ・ 個別支援計画の作成（演習） 

・ 個別支援計画の実施状況の把握（モニタリング）及び記録方法（演習） 

 

■ 実践研修（計 14.5時間） 

科目 時間 

1. サービス管理責任者等の基本姿勢とサービス提供のプロセスに関する講義 
1.0時間 

・ 障害者福祉施策・児童福祉施策の最新の動向 

２. サービス提供に関する講義及び演習 

6.5時間 ・ モニタリングの方法（講義・演習） 

・ 個別支援計画の運営方法（講義・演習） 

３. 人材育成の手法に関する講義及び演習 

3.5時間 ・ 職員への助言・指導について（講義・演習） 

・ 実地教育としての事例検討会の進め方（講義・演習） 

４. 多職種及び地域連携に関する講義及び演習 

3.5時間 
・ サービス担当者会議等におけるサービス管理責任者等の役割 

・ （自立支援）協議会を活用した地域の課題の解決に向けた取組 

・ サービス担当者会議と（自立支援）協議会の活用についてのまとめ 

 

  



■ 更新研修（計 13時間） 

科目 時間 

１. 障害福祉の動向に関する講義 
1.0時間 

・ 障害者福祉施策・児童福祉施策の最新の動向 

２. サービス提供の自己検証に関する演習 

5.0時間 
・ 事業所としての自己検証（演習） 

・ サービス管理責任者としての自己検証（演習） 

・ 関係機関との連携（演習） 

３. サービスの質の向上と人材育成のためのスーパービジョンに関する講義及び演習 

7.0時間 

・ サービス管理責任者としてのスーパービジョン（講義） 

・ 事例検討のスーパービジョン（演習） 

・ サービス提供職員等へのスーパービジョン（演習） 

・ 研修のまとめ（演習） 

 

7. 重要な注意事項 

■ 申込時の注意事項 

・ 書類の不備、記載漏れ等がある場合は、申込受付ができません 

・ 受講申込書類等の不備・不足があった場合でも、当法人から指摘・修正指示等は行いません 

・ 研修申込の要件は、提出された証明書類等によってのみ判断されます 

・ 各研修によって必要書類が異なりますので、申込フォームをご確認の上、必ず期限までにアップロードして

ください 

 

■ 受講取り消しとなる場合 

以下のいずれかに該当する場合、受講を取り消します。その場合の受講料返金はいたしませんのでご了承く

ださい。 

・ 受講申込内容に虚偽の記載等があった場合 

・ 理由の如何にかかわらず、研修当日に遅刻・早退・途中退席等が通算１５分以上あった場合 

・ 学習意欲が著しく欠け、修了の見込みがないと判断された場合（私語、居眠り、携帯電話等の使用、受講態

度が悪い等） 

・ 受講態度について注意されたにもかかわらず改めない場合 

・ その他研修に支障のある行為が認められた場合 

 

■ キャンセルについて 

・ 専用申込ページの「申込キャンセルフォーム」からWEB入力でお申込ください 

・ 受講料振込後のキャンセルによる返金は一切いたしません 

・ 受講決定後、お振込がない場合や無断でキャンセルされた方（事業所）は、次回以降の受講をお断りするこ

とがあります 

  



■修了証書について 

・ 全日程、全科目の研修修了者に、修了証書を交付いたします 

・ 修了証書の授与は、集合研修最終日の研修終了時となります 

・ 理解度が著しく低く修了の見込みがない場合は、講師・実施主体等にて協議の上、修了証書の交付は行いま

せん 

 

■その他 

・ 自然災害等により研修会を延期する場合があります。その場合は、前日 13時までに当法人のホームペー 

ジ（https://www.asobitefukuoka.com/）に掲載しますのでご確認ください 

・ 受講申込書類等に記載された個人情報は、本研修の運営目的以外には使用いたしません 

・ ご提出いただいた申込書・証明書類等は返却いたしません 

8. よくある質問（FAQ） 

Q1. 先着順で受講できますか？ 

先着順ではありません。募集人数が多数となる場合、表記日程以外での受講をご案内する場合があります。 

 

Q2. 複数の研修を同時に申し込めますか？ 

可能です。ただし、それぞれの研修で受講資格を満たしている必要があります。 

 

Q3. 事前課題はありますか？ 

ありません。事前の動画視聴や課題提出は不要です。 

 

Q4. 駐車場はありますか？ 

各会場近隣のコインパーキングに駐車して頂くようお願いします。 

 

Q5. 遅刻した場合はどうなりますか？ 

遅刻・早退・途中退席が通算 15分以上ある場合、受講取り消しとなります。受講料の返金もいたしません

ので、ご注意ください。 

 

Q6. キャンセル料はかかりますか？ 

受講料振込前のキャンセルは無料です。振込後のキャンセルの場合、受講料の返金はいたしません。 

 

Q7. 修了証はいつもらえますか？ 

集合研修最終日の研修終了時に交付いたします。 

 

Q8. 後期の日程はいつ発表されますか？ 

2026年 6月頃を予定しております。専用ホームページでお知らせいたします。 

  



9. お問い合わせ 

研修に関するご質問・ご不明な点は、以下までお問い合わせください。 

電話またはお問い合わせフォームよりお願いいたします。 

受講可否について、電話でのお問い合わせはお受けできません。 

 

実施主体 一般社団法人あそびて サビ児管・相談支援従事者等専門コース別 研修事務局 

住所 
〒815-0041 

福岡県福岡市南区野間四丁目１７番３６号 

電話・FAX 
電話：070-5560-4628 

FAX：092-710-3487 

メール 

kensyu.asobite@asobite.org 

受付時間：月～金曜日（祝日を除く） 9：00～17：00 

※時間外の対応は行なっていません 

 

mailto:kensyu.asobite@asobite.org

